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PRÉFACE 

 

Libre insouciant                                       Vivre l’aventure 

Croquer le monde à pleines dents        Courir le monde à vive allure 

Ta vie tu risques          Profite et vis 

      

     Qu’est-ce qui pousse  nos ados, en quête d’identité, avides ou 
terrifiés de découvrir le monde, à suivre des chemins, ô combien 
attirants, mais qui peuvent se révéler hostiles, périlleux, semés 
d’embûches ? 

Ils expérimentent, testent, explorent pour repousser toujours plus 
loin leurs limites.                                                Défier, enfreindre, 
désobéir, passer outre au risque de se perdre et se mettre en danger. 

Pourquoi avons-nous tous été tentés, adolescents ou adultes, à un 
moment dans nos vies, par le risque, la transgression ou l’interdit ? 

Confrontés à des situations délicates dont l’issue pouvait être 
incertaine, nous nous en sommes plus ou moins bien sortis, indemnes ou 
blessés à jamais. 
 
      Face à cette problématique, la communauté éducative s’inquiète, 
s’interroge, se positionne : susciter une prise de conscience, rendre les 
jeunes acteurs, capables de prendre leur destin en main, sans avoir 
recours à la morale et au jugement dévastateurs.   

Le collectif du Projet Santé Sécurité du Lycée Chevrollier, riche 
de sa diversité tant dans le domaine humain que dans les ressources et 
activités proposées aux élèves, réinvente les limites du cadre : favoriser, 
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déclencher la parole en toute bienveillance, être dans l’écoute pour 
accompagner, guider la réflexion. Rassurés, les jeunes  tâtonnent, 
rédigent, raturent, gomment et couchent sur le papier des mots qui 
s’enchaînent, des phrases qui prennent forme, des textes dans lesquels 
ils se dévoilent. 

Quel challenge d’écrire, que l’on soit littéraire ou non, que l’on 
aime écrire ou non ! 

Les productions sont belles, touchantes, pleines de sensibilité et 
prennent tout leur sens dans ce recueil qu’ils nous offrent tout 
simplement comme un cadeau. 

Merci à eux pour la confiance qu’ils nous ont témoigné. 

Lisez ! Ces poèmes parlent de chacun de nous. 

Nous souhaitons longue vie à ce précieux projet collaboratif riche 
d’enseignements. 

Fabienne Baldeck et Bernadette Simon. 
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Projet Santé Sécurité 2019-2020 : Calendrier 
 

Quatre classes de seconde : 2C, 2G, 2H, 2L 
 

Dates Objet Intervenan
ts 

Lieu Public 
concerné 

Pré rentrée 
30 

Septembre 
2019 

Présentation 
du projet 

C. Delesalle 
 

Atrium Les profs 

Vendredi 13 
septembre  

Réunion 
parents/profs 

Présentation 
du projet 

Profs 
référents 

classes Les parents 

Septembre 
2019 

Questionnair
e n°1 

Les profs 
référents 

En classe Les 4 classes 

Mercredi 2 
Octobre 

2019  
13h30-15h 

 

Prévention 
alcool 

M. Charrier Amphi 
 

Les 4 classes 

Vendredi 4 
octobre 
14h-17h 

Initiation 
Théâtre 
forum 

Katina 
Loucmidis 

E001 2L G1 

Jeudi 10 et 
vendredi 11 

octobre 
2019 

9h-16h30 

Stage 
encadrement 

C. Delesalle Béhuard L’équipe 
d’encadreme

nt 

Lundi 14 
octobre 
9h-12h 

Initiation 
Théâtre 
forum 

Katina 
Loucmidis 

E001 2G G1 

Mercredi 16 
octobre 
8h-11h 

Initiation 
Théâtre 
forum 

Katina 
Loucmidis 

E001 2H G1 

Jeudi 17 Initiation Katina E001 2C G1 
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octobre 
14h-17h 

Théâtre 
forum 

Loucmidis 

Vendredi 18 
octobre 
14h-17h 

Initiation 
Théâtre 
forum 

Katina 
Loucmidis 

E001 2L G2 

Lundi 4 
novembre 

9h-12h 

Initiation 
Théâtre 
forum 

Katina 
Loucmidis 

E001 2G G2 

Mercredi 6 
novembre 

8h-11h 

Initiation 
Théâtre 
forum 

Katina 
Loucmidis 

E001 2H G2 

Jeudi 7 
novembre 
14h-17h 

Initiation 
Théâtre 
forum 

Katina 
Loucmidis 

E001 2C G2 

Jeudi 5 
Décembre 

2019 
14h-17h 

Atelier long 
du théâtre 

forum 

Katina 
Loucmidis 

Grève Séance 
annulée 

Jeudi 9 
janvier 2020 
 
8h45-16h30 

Journée 
banalisée 
 atelier 

d’écriture 

L’équipe 
d’encadreme

nt  

Salles de 
classes et 
salle E001 

Les 4 classes 

Jeudi 16 
janvier 

Atelier long 
du théâtre 

forum 

Katina 
Loucmidis 

D003 Les 
volontaires 

des 4 classes 
Vendredi 24 
janvier 2020 

13h-16h 

Atelier long 
du théâtre 

forum 

Katina 
Loucmidis 

E001 Les 
volontaires 

des 4 classes 
Mardi 

11février 
2020 

8h45-16h30 

Journée 
banalisée 
Ateliers 
divers 

L’équipe 
d’encadreme

nt et 
intervenants 

J108 
Salle théâtre 

et autre 

Les 4 classes 

Mercredi 12 
février 2020 

Représentati
ons 

théâtrales 

K. 
Loucmidis et 

les acteurs 

Salle théâtre 10h15-12h : 
2G et 2H  
13h45-

15h30 : 2C 
et 2L 
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Vendredi 6 
mars et 
samedi. 

7mars2020 

Portes 
Ouvertes 

2 membres 
de l’équipe 

annulées annulées 

 Jeudi 12 
mars 2020 

2 
représentati

ons 
 

Prévention 
sur le 

harcèlement 

Compagnie 
Gaïa 

Amphi Les 4 classes 

Confinement Confinement Confinement Confinement Confinement 
Juin 2020 Remise des 

livrets 
Profs 

référents 
En classe Les 4 classes 
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1ère partie 
 
 
 
 
 
 

À partir de phototypes, les élèves de seconde ont écrit des 
Haïkus rendant compte de la situation à risque inspirée par les photos. 
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Vent fort et glacial 
Elle nous regarde 
Le temps s’arrête 
 
Hiver comme été 
Tant d’indifférence 
Grandes villes immenses 
 
Isolement prémédité 
Fatigue repoussée 
Activité aimée 
 
Regarde valser 
Le monde flou 
Musique de fou 
 
Chambre noire 
Yeux rivés sur l’écran 
Elles s’amusent 
 
Direction la plage 
Jambes nues 
Musique à fond 
 
Penser à cette chose 
Constamment 
Se détruire intérieurement 
 
Avoir la sensation 
De ne plus tenir debout 
De ne plus rien entendre 
 
Deux coups sur la tête 
Mais c’est mon cœur 
Qui souffre 
 

La grande Roue 
Impose pour nous  
On ne choisit pas sa famille 
 
Les déchets encombrants 
Jetés rapidement 
Gâchent le présent 
 
Seule au petit matin 
Cigarette à la main 
Elle boit 
 
Tête baissée 
À travers la fumée 
Se reflète la bouteille vide 
 
Sombrée dans la tempête 
Elle étouffe son visage 
Mort d’angoisse 
 
Engloutir un yaourt 
Seul dans la pénombre 
Tuera le diner 
 
De la cheminée 
Sortait une fumée 
Pas celle d’un brasier 
 
L’enfant tout content 
Sort du bâtiment 
L’obésité dans un sac en papier 
 
Seul comme tous les jours 
Les heures passent  
Mais pas la solitude 
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Jeux vidéo 
Pour s’échapper 
Sans se modérer 

 
Seul, sur le trottoir 

Comme tous les soirs 
Désespoir 

 
23h30 papa rentre 

Moi ou maman 
On va encore en prendre 

 
Assis dans un coin 

La manette à la main 
Le temps passe 

 
De mes amis bien entourée 

Rires aux éclats 
Une soirée bien arrosée 

 
Le porte-monnaie vide 

Tout sort 
Rien ne rentre 
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Baiser volé 
Culotte baissée 
Fille angoissée 
 
Coups imparables 
Immobile, incapable 
Blessures inévitables 
 
Vieux souvenirs noyés 
Respirent le regret 
Un foie saturé 
 
Avaler des médicaments 
N’est pas conseillé 
Danger 
 
Odeur printanière 
Retour à la réalité 
Odeur de poussière 
 
Les routes s’entremêlent 
Arbres abattus 
Animaux déchus 
 
D’une soirée bien arrosée 
Vient l’heure de rentrer 
Le soleil sans moi s’est levé 
 
Gorgée d’alcool 
Dans ma gorge 
Les cellules jubilent 
 
 
 
 

 
Boire jusqu’à plus soif 
Fumer jusqu’à plus faim 
S’endormir le ventre vide 
 
Parfois 
Il ne suffit pas de vouloir 
Pour pouvoir 
 
Ce moment 
Pour s’améliorer 
Pour changer 
 
Derrière la neige blanche 
Un danger 
La mort 
 
Tombée du haut 
Une feuille sèche est 
Sans rempart 
 
Au bout de l’aiguille 
L’esprit voit le jour  
Et le corps la nuit 
 
Ce n’est qu’un jeu 
Mais lui aujourd’hui 
Ne verra plus le soleil 
 
Notes résonnant au vent 
Dans des oreilles rougies 
À l’intérieur, muettes 
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S’injecter du bonheur 
Au risque de mourir 
De malheur 
 
Grandes gorgées déconseillées 
Jour et nuit 
Pour oublier 
 

S’habiller, oser 
Se fait toucher 
Pensées sombres 
 
Nuit et jour se confondent 
Hiver automne printemps été 
Et le jeu continue 
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Le regret 
Solitude larmes 
C’est la fin 
 
Pente glacée 
Sans limites 
Disparu ? 
 
Rayon d’soleil 
Regard désespéré 
Boire pour oublier 
 
Plein soleil 
Reflet dans le rétro 
BOUM ! 
 
Froid et solitude 
Pas de solution 
Addiction 
 
Poings serrés 
Flaque de sang 
En banlieue 
 
Sous la chaleur et l’odeur 
Éparpiller les déchets 
Sur toute la planète 
 
Froid et neige 
Verres et bouteilles 
Réchauffés 
 
Le vent souffle  
Sous cette fumée 
Plus de problèmes 
 

Quasiment dans le ciel 
Plus haut que tout le monde 
Tout parait minuscule 
 
Une inconscience dangereuse 
Cachée sous le soleil 
D’été 
 
Une fois consommée 
Tu t’envoles vers les cieux 
Avant de retomber 
 
Génération jeux vidéo 
Cadeaux du ciel 
Démon des parents 
 
Plus aucun souvenir 
De la nuit passée 
Trop alcoolisée 
 
Celui qui se suicide 
Ne gagne jamais 
La bataille 
 
Rempli de joie et de bonheur 
Dans un monde  
Plein d’espoir 
 
Abuse du narguilé 
Sans te soucier de ses effets 
Et c’est lui qui va te fumer 
 
Pris dans cet ouragan 
Maman ou papa 
Qui choisir ? 
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Jeunesse désespérée 
Quartiers dénudés 
Violence exacerbée 
 
S’amuser rigoler 
Sans s’arrêter 
Ni voir le danger 
 
Encore endormie 
Je risque ma vie 
Sur les routes de mon pays 
 
Quelques pastilles  
Creusent ma solitude 
Dormir à jamais 
 
Seul dans mon univers 
Devant mon écran 
Ma solitude se voit 
 
Mégots de cigarettes 
Près d’une cannette 
Seringue 
 
Coulée de neige 
Dans cette vallée 
Engloutie 
 
Le temps passe vite 
Comme chaque saison 
Un jour la vie s’arrêtera 
 
Sur ma chaise j’entends rire 
Mon cœur suffoque 
Je n’en peux plus 
 

Une longue nuit  
Qui s’illumine 
D’un fond de lumière bleue 
 
L’alcool me contrôle 
Mes mains te touchent 
J’oublie ton consentement 
 
Casque placé 
La musique possède 
Mon corps entier 
 
Papa en colère 
Maman pleure 
Je suis a-battue 
 
Loup de la nuit 
Devient fou 
De désir 
 
Humer la fumée 
Ne plus s’en passer 
Fin de soirée 
 
31 décembre nous buvons 
1er janvier 
Ampleur des dégâts 
 
Isolée dans un coin 
Elle pense à sa vie 
Dans une rude saison 
 
La loi le lui interdit 
Il s’est quand même permis 
De voler son ami 
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Ne sentant plus que l’air 
Heureux sur mon engin 
Je ne le contrôle plus 
 
Dans mon addiction 
Je perçois 
La rédemption 
 
Un regard affamé 
Tout est noir 
Un vent vide 
 
Une rose éternelle 
Une vie rapide 
Une mort inattendue 
 
En bas de la cité 
Accompagné de mes potos 
Je lève mon poing armé 
 

Les boutons colorés 
Les yeux rivés 
Dans la solitude 
 
Les poumons encrassés 
Mon espérance de vie 
Part en fumée 
 
Les mots se bousculent 
Jusqu’à ce bruit 
Qui résonne dans le silence 
 
Brouhaha incessant 
Résonne dans ma tête 
Accélère mon stress 
 
Amitié en été 
Alcool au volant 
Pleurs pour un mort 

 



 
 

17 
 

   



 
 

18 
 

La salle pourtant pleine 
Écouteurs dans les oreilles 
L’enfant se renferme 
 
 
Seul 
Jouer 
Pour quitter le monde 
 
 
Fumer 
Panser la blessure passée 
De ses péchés 
 
 
Inconscient du risque 
Le vent 
Me rase 
 
 
Fumée dessinée par ses lèvres 
Le papillon s’envole 
Aussi vite que sa vie 
 
 
Étendue repoussante 
Pollution humaine 
Négligences 
 
 
Les verres, les fumées 
S’enchaînent 
Ne plus voir le bout du tunnel  
 
 
 

Un nuage noir 
M’entoure dans le brouhaha 
Me détruit sans le voir 
 
 
Les verres s’entrechoquent 
Le monde s’évapore 
Juste prisonnier 
 
 
Défense, cri, résistance 
Sans aucun effet 
C’était trop tard 
 
 
Emprise de drogue 
Une personne seule 
Une envie soudaine 
 
 
La vie courte 
Une hauteur infinie 
Un mauvais pas 
 
 
Soleil d’été 
Solitude de l’oiseau 
Pareil à mon âme 
 
 
Un court instant 
Chaleur dans les veines 
Le froid dans la rue 
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2ème partie 
 
 

Poèmes 

 
 
 

À partir de la conduite à risque choisie précédemment les élèves de 
seconde avaient à écrire un poème ayant la forme de leur choix et 

permettant de raconter l’histoire du personnage.   
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Le temps d’un café 

 

Tranquillement attablé 
Je buvais un café 
Triste et fatigué 

Deux hommes ont commencé à me regarder 
 

Je buvais un café 
Je ne devais pas m’attarder 

Deux hommes ont commencé à me regarder 
Mais, je suis resté 

 
Je ne devais pas m’attarder 

Les deux hommes se sont approchés 
Mais je suis resté 

J’étais apeuré 
 

Les deux hommes se sont approchés 
Ils m’ont menacé 

J’étais apeuré 
Je me suis fait frapper 

 
Ils m’ont menacé 

J’ai tenté de les repousser 
Je me suis fait frapper 

Je suis traumatisé. 
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Vie gâchée 

Enfant il a trouvé son bonheur 
Ayant grandi sans frère ni sœur 

A reçu pour son anniversaire un vrai cadeau 
Son premier coup de cœur, son premier jeu vidéo 

 
Ayant grandi sans frère ni sœur 

Il n’a jamais éprouvé de malheur 
Son premier coup de cœur, son premier jeu vidéo 

Il jouait, qu’il pleuve ou qu’il fasse beau 
 

Il n’a jamais éprouvé de malheur 
Le même quotidien jusqu’à ce qu’il soit majeur 

Ne veut plus travailler ni faire dodo 
Depuis, il n’a plus jamais mis son manteau. 
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Le liquide noir 

 
Cette femme dans le noir, le regard pensif 

Finissait son sixième verre 
L’alcool agissait comme un sédatif 

L’enfermant jour après jour dans une vie solitaire 
 

Le regard vide, comme sa tête 
Elle est là, assise dans sa cuisine 

Elle rêverait de faire la fête 
Mais cette boisson la ruine 

 
La bouteille se désolait de la voir si triste 
Une main sur la tête, l’autre sur le verre 

Elle voulait oublier son mari pervers 
 

Rien ne l’empêche de tout arrêter 
Hormis la peur pour recommencer 

C’est à cet instant qu’elle reprit une gorgée. 
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Dans la rue 

 
Dans la rue, on lui donne 

Hier dans la rue, il donnait 
Dans la rue, aujourd’hui il erre 

Hier dans la rue, il était homme d’affaires 
 

Dans la rue, il est ignoré 
Hier il les ignorait 

Dans la rue, sa seule amie 
Hier dans la rue, avec ses amis 

 
Hier dans la rue, est allé voir cette inconnue 

Aujourd’hui, il ne s’en passe plus 
Aujourd’hui l’inconnue le détruit 

 
Aujourd’hui, dans son dernier malheur 

C’est l’irréparable qu’il a commis 
Aujourd’hui dans la rue, il meurt. 

 
À fond 

 
Matthieu l’homme solitaire 

Trader de profession 
Il était devenu millionnaire 
Le sport extrême sa passion 

 
Il n’avait qu’une envie dans la vie 

Direction Courchevel 
À lui les pistes de ski 

Les descentes mortelles 
 

En haut de la montagne il arriva 
La piste, il la dévala 

Un skieur ! impossible de l’éviter 
 

Il ôta la vie pour la première fois 
Sensation horrible, désarroi 
Sa vie aussi est terminée. 
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Je l’ai attendue plus d’une heure 
J’entends la porte se refermer 

Puis ses talons claquer dans l’entrée 
Je la sens frémir de frayeur 

 
Elle a en main un bouquet de fleurs 

Elle sait ce qui va lui arriver 
Elle commence à pleurnicher 

Et ne cesse de multiplier les erreurs 
 

Je la tire par les cheveux 
Elle n’a que ce qu’elle mérite 

Je la gifle, elle crie, s’agite 
 

Son regard se trouble elle ferme les yeux 
Sous les coups elle ne résiste pas 

Ma violence l’achèvera. 
 

Ce soir au bar 
 

Je reçus un texto 
De mon ami Hugo 
Il m’avait invité 

À passer la soirée 
 

En arrivant au bar 
Personne au comptoir 

Je le distingue dans le noir 
Un verre à la main, en train de boire 

 
Sur la table j’aperçus 

Vides, des cadavres de bouteilles 
Et il me fixait d’un air inconnu. 

 
Il se leva, sur le comptoir posa son oseille 

Sortit, et monta dans sa Jaguar. 
Je n’ai même pas pu lui dire « au revoir ». 
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Le saignement du Harcèlement 
 

À l’entrée du lycée Sam se sent menacé. 
Se cache le visage en fonçant dans sa chambre 

Tous les soirs Sam rentre le visage amoché. 
Se tape la tête contre le mur, son cerveau tremble. 

 
Ses camarades se réjouissent de ses malheurs 
Lui, explique à ses parents que tout va bien 

Se cache dans les toilettes, Sam pleure. 
Il  retourne en cours en attendant la fin. 

 
Sam trouvait les jours beaucoup trop lourds. 

Peu à peu il commença à s’affaiblir. 
Ayant perdu l’envie, il cessa de venir. 

 
Il se réfugia dans les coins du salon. 

La vie cruelle n’eut plus d’importance. 
Un matin d’hiver, Sam décida d’en finir. 

 
13 ans déjà 

 
Les images de ton suicide dans ma tête, 

Provoquent dans mon mental des tempêtes, 
13 ans déjà que je fume et je bois, 

En espérant que l’amnésie s’en prenne à moi. 
 

Le soir dans ta chambre, 
Tu m’écrivais des textes pour te faire entendre, 

Mais moi tout ce que je faisais c’était fuir, 
Par peur de te nuire. 

 
Aujourd’hui, se sont mes actes que je regrette, 

Je repense à toi en fumant des cigarettes, 
Le  temps ne fait que grandir ma peine. 

 
13 ans déjà, que je ne veux plus faire la fête, 

13 ans déjà, que tu occupes ma tête, 
13 ans déjà, qu’envers moi je ressens de la haine. 
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La cigarette qui respire 
 

Petite tube blanc petit tube toxique 
La fumée qui sort est peut-être fatale 

La femme sur le banc, le regard glacial 
Respiration dangereuse et illogique 

 
La fumée qui sort est peut-être fatale 

En consommer est mécanique 
Respiration dangereuse et illogique 

Ce plaisir est peu à peu viral 
 

En consommer est mécanique 
Mon état et celui des autres m’est égal 
La femme sur le banc, le regard glacial 

Tout cela à cause d’une sensation magique 
 

Mon état et celui des autres m’est égal 
Cette fumée blanche est si poétique 

Tout cela à cause d’une sensation magique 
Je nuis à mon entourage familial et amical. 
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Suicide 
 

Tout part d’un secret révélé 
De bons copains, des chamailleries 
Mais les moqueries sont répétées 

Blessé, il fait semblant, donc il rit. 
Il a honte, ne souhaite pas le montrer 

Tristesse le gagne pas à pas 
Car son secret semble le hanter 
Et sa mère ne s’en remettra pas. 

 
 

Son portable ne fait que vibrer 
Il pense que tout cela n’est qu’un jeu. 

Il essaie tout de même d’ignorer 
Les texto de plus en plus nombreux. 

Un seul parent, à qui il dit tout 
Il se taira, pourtant cette fois 

Gardant pour lui ce qui le rend fou 
Et sa mère ne s’en remettra pas. 

 
 

Puis commencent les actes physiques 
Il se sent seul, appel au secours 

Les grands trouvaient cela pathétique 
Dans ses rêves, il fuit, il part, il court 
Plus qu’une pensée en tête, s’évader. 
Cependant, le malheur, toujours là 

Le ramène à la réalité 
Et sa mère ne s’en remettra pas. 
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Mon remède, ma tombe 
 

Pendant un temps, la gaieté 
Ensuite une bouffée de splendeur m’a frappée 

Le paysage et les odeurs me parfument de souvenirs 
Ô bonheur ! Que m’as-tu fait ? Je me tue de te voir partir 

 
Ensuite une bouffée de splendeur m’a frappée 

Un sens de vie inexplicable 
Croire ou ne pas y croire ? Avancer ou arrêter ? 

Un sourire effacé par le cri de mes souffrances incapables 
 

Un sens de vie inexplicable 
Que je traînerai mon bonheur sur un canal. 

Tant de problèmes que je n’ai point réclamés 
Tant d’angoisse que mon cœur s’oppresse à cette idée 

 
Que je traînerai mon bonheur sur un canal. 

Ma vie est comme une rose mourante 
Laissant place au côté noir de la beauté de la vie 

Remplie de désespoir mon remède sera ma tombe. 
 
 

RÊVER 
 

La lumière du soleil me réveille paisiblement 
Je me hâte de me préparer pour mon petit déjeuner avec mes parents 

Je leur donne mon bulletin et ils me regardent fièrement 
Une fille m’aborde dans les couloirs et me demande de l’aider 

Ce n’est qu’un prétexte, elle veut juste se rapprocher 
 

En plus j’ai plein d’amis et une meilleure amie pour me conseiller 
Toutes mes amies me demandent de l’aide car je suis surdoué 

Je commence à entendre la voix de mes parents 
J’ouvre les yeux je vois un mur, ce n’était qu’un rêve 

Je suis seul, je veux vivre mon rêve. 
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LA SOLITUDE 
 

La vie est une souffrance perpétuelle 
Ma présence sur cette Terre est irréelle 

Les humains sont sans cœur donc je m’éloigne 
Vous ne me voyez pas mais mon cœur saigne 

 
Ma présence sur cette Terre est irréelle 

Puisque la vie est loin d’être belle 
Vous ne me voyez pas mais mon cœur saigne 

Mon âme souffre, vos airs m’atteignent 
 

Puisque la vie est loin d’être belle 
Dans ma tête, je ne serais jamais elle 

Mon âme souffre, vos airs m’atteignent 
Tout cela car personne ne m’accompagne 

 
Dans ma tête je ne serais jamais elle 

Classe me répète que je ne suis pas belle 
Tout cela car personne ne m’accompagne 

De détresse, la mort me gagne. 
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Un peu trop vite 
 

Ils foncent à toute allure 
Le son siffle dans les oreilles 

Accompagné de ce merveilleux soleil 
Lunettes sur leurs belles chevelures 

 
Le son siffle dans les oreilles 

Accompagné d’une pensée pure 
Lunettes sur leurs belles chevelures 

Les mains à l’air touchant les feuilles 
 

Accompagnés d’une pensée pure 
Sur la route ils garderont un œil 

Les mains à l’air touchant les feuilles 
En voiture, ils n’étaient plus sûrs 

 
Sur la route ils garderont un œil 

Ne savaient pas qu’ils iraient dans le mur 
En voiture, ils n’étaient plus sûrs 

Ils garderont toujours le deuil 
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Seul 
 
 

Tout seul enfermé dans le noir 
Des flots de larmes sur mon visage 
Pourquoi moi ? Je veux le savoir 
Je me sens comme dans une cage 

Tout seul enfermé dans le noir 
J’aimerais connaître le partage 

 
 
 

Comme plongé dans le désespoir 
Je suis comme l’un de ces otages 

Tout seul enfermé dans le noir 
Je n’y vois aucun avantage 

Je ne trouve plus un seul espoir 
Il faut que je trouve du courage 

 
 
 

Tout seul enfermé dans le noir 
Tout ça est un réel orage 

Je ne veux plus sortir le soir 
Comme les gens normaux de mon âge 

Tout seul enfermé dans le noir 
Je veux sortir de cette cage. 
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Les ailes de la solitude 

 
 

Elle déploie ses ailes 
La solitude comme seule amie 

Toute seule enfermée dans le noir 
 
 

Des flots de larmes sur mon visage 
Pourquoi moi? Je veux le savoir 

Regarder passer ma vie 
 
 

Sans qu’il ne se passe rien 
La colombe prend son élan, déploie ses ailes 

Besoin de personne, que d’elle 
 
 

Du haut du ciel, le monde 
Elle le surplombe 

La solitude comme seule amie 
 
 

Elle regardait passer sa vie 
Sans qu’il ne se passe rien 

Elle avançait seule sur son chemin 
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Agression au coin de la rue 
 

C’est un soir de juin 
Au resto du coin de la rue 

Un rencard est prévu 
Entre Charlotte et Julien 

 
Il est hawaïen 

Elle vient d’Honolulu 
Le repas se termine bien 

La soirée continue 
 

Ils vont boulevard Foch 
Julien se rapproche 

Un baiser volé 
 

Un coup impétueux 
De la peur dans ses yeux 

Elle se fait violer. 
 
 

À l’aide 
 

Ça commence par des soupirs, 
Ça continue par des insultes, 
Le lendemain tout empire, 

Mon père est une brute, 
 

Maintenant c’est nous, 
Qui subissons cette colère, 
Peu à peu elle nous enterre, 

Et nous met à genoux, 
 

Il me faut un remède, 
Je n’ai qu’une seule ambition, 

Me sortir de cette situation, 
 

Je lance un appel à l’aide, 
Aujourd’hui papa a été arrêté, 

Maman est décédée. 
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Coup de tonnerre 

 
 
 

Le bonheur d’un enfant est le diamant de ses parents 
Mais quand sa ville ensoleillée se transforme en tonnerre violent 

Et que des taches bleu ciel lui couvrent les doigts 
Il ne cesse de se demander pourquoi 

 
 

Mais quand sa ville ensoleillée se transforme en tonnerre violent 
Que l’école est devenue son seul lieu de joie 

Il ne cesse de se demander pourquoi 
À cette maison infernale il arrive en piétinant 

 
 

Que l’école est devenue son seul lieu de joie 
Son stress, sa peur, son regard le hante à chaque fois 

À cette maison infernale il arrive en piétinant 
La pluie ruisselant sur ses joues le prépare au déferlement 

 
 

Son stress, sa peur, son regard le hante à chaque fois 
La pluie ruisselant sur ses joues le prépare au déferlement 

Mais cette fois il ne se relèvera pas 
Un seul appel peut aider ces enfants. 
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Recyclage 
 
 
 
 

Jeter dans une poubelle 
Pour rendre la planète plus belle. 

La Terre, seul refuge des êtres vivants 
Dans le passé, le présent et les jours suivants. 

 
 
 

Nous devons être professionnels 
Pour ne pas rendre la Terre mortelle 

Jetons donc dans la poubelle ces objets polluants 
Ou tout ne sera plus aussi vivant. 

 
 
 

Si chacun faisait ce geste 
La Terre perdrait sa colère 

Mais les humains la désespèrent. 
 
 
 

C’est trop, laissez la Terre faire une sieste 
Car même si elle n’en a pas l’air 
Elle pourrait tous nous faire taire. 
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3ème partie 

 
 
 
 

 Quelques élèves ont été amenés à écrire en jouant sur les sons de 
la vie et des conduites à risque. 
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Devant des pixels il risque sa vie que ce soit celle des jeux vidéo ou 
celle de la vraie vie. Il aime vivre des risques et risquer sa vie mais 
en risquant ces vies à l’infini, il risque son unique vraie vie. 

On risque sa vie dans des conduites à risque, 
On change de vie comme on change de disque,  
Tout risquer pour ne vivre rien, ça devient risible 
Une belle vie n’est pas une vie de risques 
La conduite des addicts au risque de leur vie 
Incite leurs amis à risquer de les suivre. 
 
Vivre sans risque, ce n’est plus vivre. Il faut sentir le danger, 
arriver à le dompter jusqu’à pouvoir le caresser. 
 
La vie est comme une flamme de bougie qu’il faut entretenir. Plus le 
vent souffle, plus elle risque de s’éteindre. 
  
La vie est une belle fille qui fait parfois souffrir mais pour bien la 
séduire il faut savoir sourire et tout risquer pour la conquérir. 
 
Vivre n’est pas un risque mais une vie à risques. On risque sa vie 
pour vivre parfois de mauvaises conduites. On change de risque, on 
risque tout et on prend l’assurance du risque de tout vivre en 
prenant le temps de changer de disque. 
 
Vivre est risqué mais le risque n’est pas triste même s’il conduit à 
des rites addictifs. Sans assurance tout risque il faut maîtriser les 
risques et risquer sa vie pour vivre.  
 
J’aime le risque et c’est très risqué. Tout prendre c’est risquer de 
tout perdre et risquer de jouer c’est risquer sa vie. On vit avec le 
risque, on ne risque que si l’on vit.  
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4ème partie 
 
 
 

Sous la direction d’Emmanuel Travier, dit Cendrio, les élèves ont écrit 
une chanson dont voici le texte.  
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Extase 
 
Mamadou a le profil parfait 
C'est un très bon policier 
Vingt-cinq ans, une femme, un enfant 
À Marseille son avenir est gagnant 
  
Héhé... 
 
Mamadou vit toujours dans le stress 
Dans son métier il voit la détresse 
Des dealers qui un jour lui donne la diablesse 
Un sourire se détache de son facies 
 
Héhé... 
 
Mamadou aujourd'hui est un drogué 
Tous les jours il doit consommer 
Ce matin sans sa réserve de drogue 
Sous tension il tape sa femme comme un ogre 
 
Héhé... 
 
Sirène ambulance jouée au piano 
 
Parlé: 
 
Même avec beaucoup de pression 
La drogue n'est pas la solution 
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THéâTRe fORuM 
 
 
 
 
 
 
 

5ème  partie 
 
 
 
 

Voici les différentes scènes du théâtre forum, choisies et écrites 
par les élèves avec l’aide de Katina Loucmidis.   

 
Le principe du théâtre forum réside dans le fait que le public peut 
intervenir pour trouver une solution, débloquer une situation. 
 
L’infirmière est présente à chaque représentation pour donner des 
détails pratiques et techniques à la demande des élèves. 
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SCÈNE 1  -  Pour la bonne cause 
Problématique posée : 
Comment faire pour résoudre un problème qui nous tient à cœur quand la 
violence parait être la seule solution ? 
 
Enzo : Miguel Mombe 
Gabriel : Nicolas Mariande 
Romain : Baruani Selemani 
Eva : Ziri Abde El Hamid 
 
Enzo frappe à la porte de sa sœur jumelle. 
Enzo : Je peux entrer ? 
Eva, en pleurant : Oui. 
Enzo : Pourquoi tu pleures ? 
Eva : C’est Gabriel, il m’a trompée. 
Enzo : Comment ça ? 
Eva : Je l’ai vu embrasser une autre fille. 
Enzo : Oh l’enfoiré ! Ne t’inquiète pas, je vais gérer ça. 
 
Enzo rencontre Romain, son meilleur ami. 
Enzo : Ça va mec ? 
Romain : Oui et toi ? Alors, dis-moi tout. 
Enzo : Tu vois Gabriel, et bien il a trompé ma sœur. 
Romain : Quoi, ce petit con ? 
Enzo : Je vais le démonter, il verra ! 
Romain : Ouais mais fais gaffe, il est plus fort que toi. 
Enzo : J’m’en fous, il verra. 
Romain passe une arme à Enzo. 
Romain : Tiens prends ça, on sait jamais, ça peut être utile, je voudrais pas 
qu’il t’arrive quelque chose. 
Enzo : Non, non, c’est pas nécessaire, ça va le faire. 
Romain : T’inquiète. Si tu vois que ça tourne en sa faveur, tu sais ce qu’il te 
restera à faire. 
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Enzo : Ok mec. Il cache l’arme dans sa poche. 
Romain : Vas-y, t’as qu’à l’appeler pour lui donner rendez-vous. 
Enzo : Ok. Il prend son téléphone. Gabriel, c’est Enzo. J’ai un truc à te dire. 
Rendez-vous au terrain de foot à 17h ce soir. 
Gabriel : Comme tu veux. 
Il raccroche. 
Enzo : C’est bon, c’est carré. 
Romain  : Allez viens, on va faire un Call of chez moi. 
Enzo : Ok… 
 
Enzo s’entraîne avec l’arme de Romain. Eva entre subitement dans la chambre 
de son frère. 
Eva : Qu’est-ce que t’as dans ton dos ? 
Enzo : Je n’ai rien. 
Eva s’approche plus et découvre l’arme. 
Eva : Qu’est-ce que tu veux faire avec ça, t’es fou ? 
Enzo : T’inquiète, je ne m’en servirai pas, c’est juste au cas où. 
Eva : J’espère. Je ne voudrais pas que tu te blesses comme la dernière fois. 
C’est encore plus dangereux qu’un coup de couteau. 
Enzo : T’inquiète je te dis, tout se passera bien. 
Eva : Tu vas voir qui ? 
Enzo : Gabriel. 
Eva reste un instant sans rien dire puis s’en va. 
 
Sur le terrain de foot. 
Enzo : Qu’est-ce que t’as fait à ma sœur ? 
Gabriel : De quoi tu parles ? 
Enzo : Fais pas genre, tu l’as trompée sale connard. 
Gabriel : Ça te regarde pas, de toute façon c’est qu’une pute ! 
Enzo : C‘est de ma sœur dont tu parles, t’as pas le droit. 
Il attrape Gabriel par le col. 
Gabriel : Lâche-moi ! 
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Gabriel assène un coup de poing à Enzo, une bagarre se déclenche. Gabriel 
prend vite le dessus. 
Enzo, à terre : Arrête ! 
Gabriel rit. Enzo se relève et sort son arme, la pointe vers Gabriel, qui reste 
interloqué un court instant. 
Enzo : Alors tu fais moins le malin ! 
Gabriel se rapproche d’Enzo, attrape l’arme et la pointe sur son cœur. 
Gabriel : Vas-y tire ! Je te connais, je sais que t’es pas cap ! 
Enzo baisse son arme et tire dans le genou de Gabriel, qui tombe à terre. Il 
reste là un court instant ne sachant pas quoi faire, puis s’enfuit. 
Gabriel : Tu me le paieras! 
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SCÈNE  2 -  S’aimer ou être aimé ? 
Problématique posée : 
Comment faire pour se faire accepter tout en restant soi-même? 
 
Alexa : Ludivine Racineux 
Mélissa : Justine Leymary 
Alice : Mireille Bodjowa Mahingue 
Vanessa : Capucine Ménard 
Sylvie la mère d’Alice : Héloïse Martin 
Franck le père d’Alice : Héloïse Martin 
Jason : Miguel Mombe 
 
Au self. 
Mélissa : Regardez, il y a la nouvelle, on lui propose de venir ? 
Alexa : On va s’amuser. À Alice. Eh, viens t’asseoir avec nous ! 
Alice s’assoit à la table des filles. 
Mélissa : Tu t’appelles comment ? 
Alice : Je m’appelle Alice. 
Vanessa : Ça fait longtemps que tu es là ? 
Alice : Deux semaines. 
Vanessa : Et tu vas manger tout ça ? 
Alice : Euh, non, je ne mange pas tout… 
Mélissa : Parce que c’est beaucoup quand même ! 
Alexa : Et tu t’habilles tous les jours comme ça ? 
Alice : Oui pourquoi ? 
Mélissa : Faudrait peut-être te relooker un peu, les filles, on pourrait l’aider. 
Alexa : Oui carrément ! 
Vanessa : Mercredi après-midi, elle pourrait venir avec nous, ça te dit Alice ? 
Alice : Pourquoi pas, je sais pas trop… 
Alexa : Tiens mon numéro, envoie-moi un message ! 
Elles partent en lui disant : Bisous ! 
 
Chez Alice. 
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Alice : Salut Maman ! 
La mère d’Alice : Salut, alors, ta journée s’est bien passée ? 
Alice : Oui, aujourd’hui au self, je me suis fait des nouvelles amies. 
La mère : Mais c’est génial ! Je t’avoue que je désespérais que tu me parles de 
copines… 
Alice : Elles m’ont dit que je mangeais beaucoup. 
La mère : Ah bon ? 
Alice : Elles ont dit aussi que je devais changer de style parce que je 
m’habillais mal et elles m’ont proposé de sortir pour me relooker. 
La mère : C’est ce que je te dis tout le temps !! Il faudrait que tu fasses un peu 
plus attention à toi ! 
Alice hausse les épaules. 
La mère : Moi à ton âge, je sortais avec mes amis, je m’apprêtais, j’avais 
même des petits copains ! 
Alice : Je sais Maman… 
La mère : Viens avec moi, on va chercher des trucs à moi dans ma penderie 
que tu pourrais mettre, enfin, si tu rentres dedans… 
 
Dans la boutique. 
Vanessa : Elle est sympa cette jupe, tu veux pas l’essayer ? 
Alice : T’es sûre ? 
Mélissa : Ouais trop ! 
Alexa : Oh regarde, elle est trop belle cette robe. Elle pourrait la mettre pour 
samedi! 
Vanessa : Mais grave ! 
Mélissa, à Alice : On a une soirée samedi, tu viens avec cette robe ? 
Alice : Je sais pas, elle est courte et plutôt chère. 
Vanessa : Mais on s’en fout, tu peux pas venir habillée comme ça ! 
Mélissa : Si tu veux on vient chez toi samedi et on t’aide à te préparer pour la 
fête, ok ? 
Alexa : Donne-moi ton adresse. 
Vanessa : Allez viens, on passe aux caisses. 
Elles sortent du magasin. 
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Chez Alice. Rituel de préparation de fête. Alice n’est pas très à l’aise mais ne 
dit rien. 
Mélissa : Faut y aller sinon on va rater le bus ! 
Elles sortent de la chambre. Le père d’Alice est là. 
Le père : Waouh, t’es belle ma fille ! 
Alice : Merci. 
Le père : Vous allez où comme ça ? 
Alice, aux filles : C’est chez qui déjà ? 
Vanessa : C’est chez un ami à moi, Jason, il habite en centre-ville. 
Le père : Eh bien bonne soirée à vous ! 
Elles vont sortir, Franck rappelle sa fille. 
Le père : Alice tu peux m’accorder deux minutes ? 
Alice : Oui bien sûr ! Les filles, je vous rejoins. 
Elles sortent de la maison. 
Le père : Est-ce que tu es épanouie ? 
Alice : Pourquoi cette question ? 
Le père : Parce que je te trouve un peu différente ces temps-ci, tu n’es pas 
comme d’habitude. Tu souris moins. 
Alice : Si, tout va bien Papa, t’inquiète pas. Je me suis juste fait de nouvelles 
amies, c’est pas bien grave, et même Maman dit que ça me fera du bien. 
Le père : Bon et bien, si tu le dis. Tant que tu es heureuse, tout va bien ! 
Amuse-toi bien et fais attention. Et tu m’appelles si tu veux que je vienne te 
chercher. 
Alice : Oui, merci Papa. 
 
Chez Jason. 
Mélissa : Je vous présente la nouvelle, Alice ! 
Les gens de la fête la saluent, rituel de fête. 
Vanessa : Tiens, bois ! 
Alice : Non merci. 
Alexa : Allez, vas-y, tu vas voir, c’est bon. 
Alice boit et fait la grimace. 
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Vanessa : T’as jamais bu ? 
Alice : Non. 
Alexa : Et t’as déjà fumé ? 
Alice : Non. 
Mélissa : Jason, fais-lui goûter ! 
Jason : Tiens ! 
Alice crapote et tousse. 
Vanessa : Fais pas ta chochotte. 
Mélissa : Allez, détends-toi ! 
Alexa : Depuis tout à l’heure, Jason te regarde. Vas-y, tente un truc ! 
Mélissa : Tu le trouves comment ? 
Alice ne répond pas. 
Vanessa : Tu le trouves comment, réponds ! 
Alice : Il est bien, oui. 
Jason s’approche d’Alice. 
Jason : Viens Alice, je vais te faire visiter là-haut. 
Alice : Non ça va, merci. 
Jason : Fais pas ta timide avec moi, je suis gentil tu sais ! 
Vanessa : Vas-y, tu nous as dit qu’il t’intéressait, profites-en ! 
Alice ne dit rien, et suit Jason. Les filles lui font des signes de la main. 
 
  



 
 

56 
 

 
  



 
 

57 
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2 mois plus tard… 

 

… 
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SCÈNE 3  -  Vendetta 
Problématique posée : 
Comment faire pour sortir la tête de l’eau quand on est victime de revenge 
porn ? 
 
Arthur : Baruani Selemani 
Lola : Candice Deshaies 
Leïla : Edeline Viot 
Astrid : Ziri Abde El Hamid 
Aubin : Miguel Mombe 
 
Arthur envoie un texto à Lola. 
Arthur : Ouais Bébé, tu peux m’envoyer des nudes s’il te plaît ? 
Lola lit le texto, ne sait pas quoi faire. Elle appelle Leïla. 
Lola : Leïla, Arthur me demande des nudes, tu penses que je dois lui envoyer ? 
Leïla : Honnêtement, je pense que c’est une mauvaise idée, il y a toujours un 
risque qu’il screen et le partage. 
Lola : Mais j’ai confiance en lui. 
Leïla : Si tu en as envie, tu le fais, mais moi je ne te le conseille pas. 
Lola : Ok, je pense que je ne vais pas le faire… Bisous ! 
 
Lola appelle Arthur. 
Lola : Ok, je te les envoie, mais tu ne screen pas ! 
Arthur : Ouais, tkt. 
Lola se prend en photo et les envoie à Arthur. Il les screen direct. 
 
Deux mois plus tard. Lola et Leïla se retrouve. 
Leïla : Quoi de neuf ? 
Lola : Ça va. Mais je crois que je vais quitter Arthur. 
Leïla : Pourquoi ? 
Lola : Ça va plus trop dans notre couple et en fait, j’ai rencontré quelqu’un 
d’autre. 
Leïla : Si tu ne l’aimes plus, t’as raison de le quitter. 
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Lola : Ouais, c’est la vie… Bon,  assez parlé de moi, et toi ? T’as fait les 
soldes ? 
Arthur appelle. 
Arthur : Allô Bébé, est-ce qu’on peut se voir ? 
Lola : Ben… non pas trop… 
Arthur : Pourquoi ? 
Lola : Ça se voit que ça ne va plus dans notre couple, et j’ai rencontré 
quelqu’un d’autre. 
Arthur : Non, tu ne peux pas me faire ça ! 
Lola lui raccroche au nez et part avec Leïla. 
 
Arthur appelle Astrid. 
Arthur : Allô  Astrid, je viens d’apprendre un truc sur Lola, c’est une pute et 
je l’ai quittée. 
Astrid : T’as vu, je te l’avais dit. 
Arthur : Va voir ce que j’ai mis dans ma story, tu verras par toi-même. 
Astrid : Attends, je vais voir… Un temps. Ah ouais, c’est vraiment elle ? 
Arthur : Oui, et je vais en chercher d’autres avec son visage. 
Ils raccrochent. 
 
Leïla appelle Lola. 
Leïla : T’as vu la story d’Arthur ? Dis-moi que c’est pas toi ! 
Lola : C’est pas moi qui aie fait quoi ? 
Leïla : Va voir la story d’Arthur ! 
Lola : Ok je vais voir, ne raccroche pas… Un temps. Non je te promets c’est 
pas moi ! 
Leïla : T’es sûre ? 
Lola : Oui je te promets. 
Leïla : Ok. 
Elles raccrochent. 
 
Lola appelle Arthur. 
Lola : T’es sérieux d’avoir mis ça dans ta story ? 
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Arthur : Qu’est-ce que tu veux ? 
Lola : Enlève ce que tu as mis dans ta story, ça ne se fait pas. 
Arthur : Arrête de m’embrouiller pour rien. 
Il raccroche. 
 
Leïla appelle Lola. 
Leïla : Tu t’es vraiment foutue de ma gueule ! 
Lola : Quoi qu’est-ce qu’il y a ? 
Leïla : Va voir la story d’Arthur ! 
Lola va voir la story. 
Lola : Je peux tout t’expliquer, je n’osais pas t’en parler. 
Leïla : Je ne veux rien savoir, tu m’as trahie ! 
Elle raccroche. 
 
Lola reçoit un appel. 
Lola : Ouais Aubin, ça va… Quoi, tu me quittes ? Mais pourquoi ? Un temps. 
Non, je peux tout t’expliquer, tu ne peux pas me quitter... 
Il raccroche. 
 
Astrid et Arthur sont ensemble, Leïla s’approche d’eux. 
Leïla : Vous êtes sérieux ? 
Arthur : T’es qui toi, qu’est-ce que tu me veux ? 
Leïla : Vous vous êtes bien foutu de sa gueule ! 
Arthur : On a rien à te dire, part ! 
Leïla s’en va. 
 
Lola est seule, elle prend des médicaments. Leïla l’appelle, mais ça ne répond 
pas. 
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Ont participé à ces ateliers artistiques : 

2C 2G 

Adounvo Cléophas 
Ali Shariff Mulki 
Bamkane Yasmina 
Bluin Anna 
Bonnet Thomas 
Brivain Lucas 
Cantel-Coicaud Louis 
Choisy Marius 
Eveno Luna 
Fleury Dimitri 
Haddad Ilyan 
Humeau Nathan 
Ignazi Noé 
Letourneux Ethan 
Maindrou Maêlle 
Molin Thomas 
Mombe Miguel 
Montre Maëlle 
Nabot Raphaël 
Naham Tidiane 
Nicolas Mattéo 
Oriard Margaux 
Pasquereau Raphaël 
Pays Bastien 
Plumain Shadé 
Poitevin Maelann 
Selamani Baruani 
Sidibe Bintou 
Soubabere Audrey 
Taillebois Lilas 
Toure Mariama 
Xavier Thoma 
Zakhratoullaeva Nouryana 
 
 

Augereau Line 
Barroy Louise 
Beugnet Alhan 
Blanchard Salomé 
Bolat Asutay 
Bourget Luna 
Chenebault Lou 
Clément Basile 
Clenet Salomé 
Devillers Enzo 
Ferrero Nino 
Frémont Paul 
Genete Lalie 
Genin Laura 
Ghoumari Ziad 
Gnaly Mattéo 
Harant Lenael 
Jamin Alexandryne 
Kalounga Balota-Jérémy 
Keskin Seda 
Lahlou Mohamed- Amine 
Lourmières Emma 
Maingot Camille 
Martin Héloïse 
Mbaka Mégane 
Ménard Capucine 
Piquand Léo 
Rottier Jeanne 
Saint Lys Eddy John 
Saiti-Makovic Fortunata 
Sourisseau Matéo 
Turiel Léo 
Vignon Malo 
Viot Edeline 
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2H 2L 
Abde el Hamid Ziri 
Andre Paul 
Baille Hugo 
Baravi Lucas 
Belabri Ouissal 
Bodjawa Mireille 
Bouteiller Louison 
Brunet Léo 
Cardona Martin 
Diaby Djeneba 
Dogan Muhamet-Enes 
Esnard Emilien 
Furphy Jules 
Gaudin Alexandre 
Guettier Paul 
Guichet Julien 
Latchimy Killian 
Lemasson Océane 
Llense Paul 
Loreau-Unger Maxime 
Mariande Nicolas 
Melouane el Anzi Amin 
Michalik Eloïse 
Murzeau Elza 
Noyers Clara 
Piccin Nathan 
Piedra Minna 
Rakotorina Mckenzi 
Ramambason Théo 
Renier Romane 
Reulier Rémi 
Rivière Laura 
Samba Mélina 
Sami Yassine 
 

Amiel Alissia 
Asan Necibe 
Bandolo Lyne 
Bellec Camille 
Beslot Eléna 
Cartereau Jade 
Deshaies Candice 
Diakhaby Nesita 
Fakir Zakarya 
Hachaichi Lina 
Heidinger Madeline 
Honno Killian 
Jakitay Tiguidenké 
Jubeau Lou 
Kadiri Ismaël 
Kambe Chatry 
Leymary Justine 
Makhamedov Elisaveta 
Meignan Auréane 
Moussa Aurélie 
Nazé Mathéo 
Pascal Mathilde 
Pescheteau Océane 
Praizelin Gwendolène 
Proto Noélie 
Racineux Ludivine 
Safran Antoine 
Sogut Seyma 
Tamanate Mama 
Thuleau Julie 
Vigan Noam 
Yagonzela Juliana 
 

 

MERCI ET BRAVO À TOUS 
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Les animateurs : Professeurs, infirmière, secrétaire : 
 

• Baldeck Fabienne 
• Bellanger Anita 
• Choimet Stéphane 
• Delesalle Catherine 
• Delporte Christine 
• El Amrani Frédérique 
• Ferron Laurent 
• Gilbert Franck 
• Guellec Ronan 
• Laheurte Karine 

• Letourneux Valérie 
• Marhin Pascal 
• Monnier Nathalie 
• Piquiot Laurence 
• Quézédé Laure 
• Simon Bernadette 
• Thénégal Emilie 
• Thoby Pascale 
• Viel Claire 
 

 
Remerciements au lycée : 

• M. Gagnaire Jérôme, proviseur des lycées Chevrollier 
• M. Sibilat Patrick, proviseur adjoint. 
• M. Monnier Frédéric, 
• Mme Guelou Sylvie à la comptabilité  
• Le FSE du lycée Chevrollier 

 
Remerciements aux intervenants : 

• Loucmidis Katina de la compagnie Entrée de jeu 
• Charrier Auguste de l’association Alcool Assistance 49 
• Emmanuel Travier alias Cendrio, chanteur auteur compositeur 
• La compagnie Gaïa 

 
Remerciements aux Sponsors : 

• Le RECTORAT de l’Académie de Nantes 
• La REGION des Pays de Loire 
• La DAFPEN 
• Le lycée Chevrollier 
• Le FSE 

 
Pour tout renseignement sur le Projet Santé, s’adresser au Lycée Chevrollier, 

Catherine Delesalle, 2 rue Adrien Recouvreur, 49035 Angers cedex1 
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