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DOSSIER DE CANDIDATURE EN CLASSE SPORT-ETUDES ‘-
FOOTBALL MIXTE du Lycée Polyvalent CHEVROLLIER

OBJECTIFS DE LA CLASSE SPORT-ETUDES

L'objectif fixé a la « Classe Sport-Etudes » est d'offrir a des « Espoirs sportifs » des conditions de scolarisation telles qu’elles leur assurent une
poursuite normale de leurs études secondaires et les meilleures chances d'obtenir les diplomes les sanctionnant, tout en permettant
I'organisation d’un entrainement adapté a la pratique sportive de haut niveau et la participation aux compétitions.

Et d’'autre part, de faire acquérir, a ces joueurs, une maturité technique, tactique, athlétique et mentale afin d'atteindre le meilleur niveau possible.

Les éléves de la structure ont I'obligation de participer aux actions de détection et de sélection organisées par leur District, leur Ligue et la
Fédération francaise de football. Dans le cas contraire, ils seront invités a quitter la classe sport-études.

LES ETUDES

Elles restent la priorité des éléves de la classe sport-études.
Ces éleves suivent le cursus scolaire normal. lls bénéficient donc des mémes droits et s'obligent aux mémes devoirs que les autres éleves de
I'établissement.

Il est nécessaire que les candidats aient conscience des efforts importants qu'ils devront produire et leur attention doit se porter tout
particuliérement sur les points suivants afin qu'ils s’y préparent :

» Les éléves sont admis en classe de seconde générale (sur décision du Conseil de classe du 3¢me trimestre du collége).

» lIs doivent ensuite choisir :
1 Langue Vivante 1 (LVA) : anglais
1 Langue Vivante 2 (LVB) : allemand ou espagnol

Les éleves admis sont répartis dans les classes correspondant & leur orientation et en suivent tous les cours. Un aménagement de I'emploi du
temps leur permet d’étre regroupés pour participer aux entrainements. Des cours de soutien peuvent étre organisés, selon les besoins, pour
certains éléves.

L’HEBERGEMENT

Le lycée propose a ces éléves un hébergement & linternat (du lundi matin au vendredi midi), adapté aux besoins des éléves de la classe
sport-études, une salle d’études pour le soir, une laverie (lave-linge et séche-linge), un self pour les différents repas, ainsi que d’autres
prestations ouvertes a tous les éléves du lycée. Le placement dans une chambre est de la seule responsabilité du lycée.

De plus, pour permettre aux éléves de ranger leur sac (souvent volumineux), des casiers spécifiques (auxquels ils ont accés toute la journée) leur
sont attribués en début d’'année par la Vie Scolaire.

L’ENCADREMENT TECHNIQUE

Pour les garcons :
La classe sport-études est placée sous la responsabilité technique :

e d’un entraineur de football possédant le D.E.S.
e d’un spécialiste de I'entrainement des gardiens de but.

Pour les filles :

La coordination technique est sous la responsabilité d’'un Conseiller Technique Départemental (CTD) du District de Maine-et-Loire de Football
Ou ses représentants.

La responsabilité technique est assurée par un éducateur titulaire du B.E.F.
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LE CLUB

La « Classe Sport-Etudes » est une structure d’entrainement dépendante de la Ligue de football des Pays de la Loire. Les
candidats ont donc 'obligation d'étre licenciés dans un club des Pays de la Loire pour les gargons et les filles.

LES ENTRAINEMENTS

L’encadrement technique établit la planification et la programmation des entrainements.

Cette programmation est adaptée réguliérement en fonction des besoins individuels et de I'évolution du groupe.

L'appartenance a la classe sport-études impose aux joueurs I'obligation de participer aux séances programmées. Cependant, une adaptation
est possible, en accord avec I'encadrement technique, en fonction des problémes du moment ou des impératifs scolaires.

Pour les gargons : 4 entrainements sont programmés chaque semaine au sein de la structure (soit 8 heures).

Pour les filles : 3 entrainements sont programmés chaque semaine au sein de la structure (soit 6 heures).

Le vendredi est laissé libre afin de donner aux joueurs la possibilité de s’entrainer dans leur club.

SUIVI PERSONNALISE

Chaque trimestre, les joueurs participent a une série de tests techniques et athlétiques d'évaluation. Ces épreuves permettent de mesurer leur
progression et d’orienter la planification des entrainements.

LES INSTALLATIONS SPORTIVES

La classe sport-études bénéficie du site d'entrainement municipal mitoyen du lycée :
e terrain synthétique

e terraingazonné

Le gymnase du lycée est également occupé sur un créneau.

L'utilisation de ces installations sportives est fonction des conditions climatiques.

L’EQUIPEMENT INDIVIDUEL ET LE MATERIEL PEDAGOGIQUE

Chaque joueur doit étre en possession de :
e deux paires de chaussures a crampons (moulés et vissés)
e d’une paire de protége-tibias, obligatoire pendant les séances

La Ligue de football des Pays de la Loire met & disposition des joueurs :
e le matériel pédagogique nécessaire

un ballon

deux maillots — deux shorts — deux paires de bas

un survétement

un vétement de pluie

un sac

une gourde

LE SUIVI MEDICAL

Pour I'année scolaire en cours, un bilan complet sera effectué avant fin mars au C.H.U. d’Angers — Médecine du sport (les convocations
seront transmises aux éléves par I'établissement).

D’autre part, un médecin du sport est a disposition de la classe sport-études, des créneaux hebdomadaires sont réservés.

Enfin, un cabinet de kinésithérapeutes, a proximité du Lycée, répond aux éventuels besoins.
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LE RECRUTEMENT ¢-

La « classe sport-études » est ouverte aux joueurs licenciés dans un club des Pays de la Loire et éléves en classe de 3éme.

Les éléves intéressés devront établir un dossier de candidature (les dossiers incomplets ne seront pas pris en considération) qui comprend
un bilan scolaire et un bilan sportif.

L'évaluation se déroule en plusieurs phases :
1) Premiére sélection a partir des dossiers de candidature
Critéres :
- résultats, comportements scolaires, attitude devant le travail, parcours scolaire,
- département, académie d'origine si le nombre de candidatures est trés important.
2) Les candidats retenus participent alors au concours d’entrée sportif pour lequel ils recevront une convocation.

Ce concours se déroule sur une demi-journée ou une journée d’évaluation pour I'ensemble des candidats retenus.

Dossier de candidature a retourner impérativement par
voie postale ou a déposer en version « papier »
AVANT LE MARDI 16 AVRIL 2024 a midi, a :

(tenir compte des délais d'acheminement, aprés le 16 avril 12h aucun
dossier ne sera accepté - date de réception au lycée faisant foi)

Lycée Chevrollier
Classe Sport-Efudes Football Mixte
2 rue Adrien Recouvreur — BP 73505
49035 ANGERS CEDEX 1

1€re SELECTION sur dossier :

v Lundi 6 mai 2024 aprés-midi

2éme SE|ECTION : Concours d’Entrée - Rentrée 2024 — TESTS SPORTIFS :

v Pour les filles : Mardi 14 mai 2024 de 9h 4 17h
v" Pour les gargons : Jeudi16mai2024de13h30a17h30

Le résultat vous sera communiqué par voie numérique.
Dans la fiche de candidature, votre adresse mail devra étre complétée LISIBLEMENT.
Aucun résultat ne sera donné par téléphone.

DOSSIER D’ADMISSION EN CLASSE DE SECONDE

Le candidat doit constituer le dossier habituel d’admission en classe de « seconde » aupres de son établissement scolaire. La demande
devra ensuite étre transmise a la Direction des Services Départementaux de I'Education Nationale de Maine-et-Loire (attention aux dates
limites de réception des dossiers fixés par chaque Académie) par son collége actuel.

L’affectation en seconde dans le cadre d’'une Classe Sport-Etudes est soumise a la validation des services de la Direction des Services
Départementaux de I'Education Nationale de Maine-et-Loire lors d’'une commission. Les familles ont connaissance des résultats par
courrier ou via le téléservice affectation.

ENGAGEMENT

En cas d’inscription définitive dans la Classe Sport-Etudes Football Mixte du LPO Chevrollier, il est vivement recommandé que
tout éléve s'inscrive a ’'U.N.S.S. et s'acquitte de la cotisation par chéque (le montant vous sera communiqué a la rentrée de
septembre prochain).

Votre enfant sera, de ce fait, amené a participer aux compétitions UNSS.
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DOSSIER DE CANDIDATURE EN CLASSE SPORT-ETUDES FOOTBALL MIXTE ¢-
RENTREE 2024
FICHE N° 1 : FICHE DE CANDIDATURE

Nom, Prénom du candidat : Date de naissance :
Sexe : | |
Adresse :
Tel portable : Nationalité :
Taille : Poids :
Club actuel : Poste -
Niveau de I'équipe :
Nombre d’entrainements par semaine :
Etablissement fréquenté en 2023/2024 :
Classe actuelle :
Langue vivante A : Langue vivante B :

(Joindre les bulletins de 4éme et 3éme)
Pour une entrée en 2nde générale et technologique, le choix d’'un enseignement optionnel n’est pas possible au vu des emplois du temps.

Régime souhaité : Externe Demi-pensionnaire Interne

Candidat boursier : oui non

Je sollicite une entrée en classe sport-études Football Mixte au Lycée Polyvalent Chevrollier a Angers

en classe de : Seconde : oui nhon Premiére : oui non

Pour une premiére générale :
Spécialités envisagées en classe de premiére générale :

(toutes les spécialités proposées par le lycée sont possibles sauf "Sciences de I'lngénieur" et "Théatre" - et une seule spécialité de langues - pas
d'option possible) :

Pour une premiére technologique (pas d'option possible) :
STMG, seule série technologique possible
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FICHE N° 1bis : FICHE DE CANDIDATURE
Nom, Prénom du candidat : Date de naissance :
Responsable légal 1 :

Nom : Prénom :
Profession : Tel mobile :
Adresse : Email -

Tel fixe :

Responsable légal 2:

Nom : Prénom :
Profession : Tel mobile :
Adresse : Email :
Tel fixe :

Je soussigné(e),

Représentant(e) légal(e) de I'enfant :

1) D'une part, demande son inscription sur la liste des candidats au concours d'entrée a la Classe Sport-Etudes et
m'engage a son intégration dans cette structure, en cas d'admission définitive, durant une période de trois années
scolaires (2nde - 1ére - Term).

Cependant, le Chef d'Etablissement, en accord avec I'Encadrement sportif, pourra décider de son maintien ou non dans
la structure, en cas de résultats scolaires ou sportifs insuffisants, ou en cas d'indiscipline.

2 D'autre part, je m'engage a ce qu'il soit licencié dans un club de la Ligue de Football des Pays de la Loire.

3 Enfin, les éléves de la Classe Sport-Etudes sont tenus de participer, obligatoirement :

* a toutes les séances d'entrainement programmées pour les garcons et pour les filles au sein de la structure (le
vendredi est laissé libre pour I'entrainement dans le club),

* a toutes les actions techniques, les concernant, organisées par le District, la Ligue ou la Fédération de football. Un
calendrier de ces actions sera a la disposition des éléves en début d'année scolaire.

En cas de manquement injustifié a ces regles, le ou les éléves concernés seront exclus définitivement de la structure
(excepté pour des raisons de blessure ou de maladie constatées médicalement).

Fait a Le

Signature :
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FICHE N° 2 : RENSEIGNEMENTS SCOLAIRES

(a remplir et a envoyer par I'établissement d’origine a sss.chevrollier@ac-nantes.fr
au plus tard le mardi 16 avril 2024 a midi)

Informations non communiquées aux familles

NOM et PRENOM du candidat :

Date de naissance :

Nom et adresse de I'établissement :

Avis du professeur principal de la classe :
> Classe fréquentée :

> Moyenne générale (trimestre 1 et trimestre 2) :

> Atftitude en classe (investissement dans le travail demandé, écoute, respect des consignes) :

> Capacité de travail au plan scolaire (investissement dans le travail personnel, assiduité, ponctualité...) :

> Aptitudes et perspective de réussite au lycée :

Nom du professeur principal : signature :

Avis du chef d’établissement :

En particulier sur I'investissement de I'éléve dans son travail personnel et la vie de I'établissement :

Son aptitude a suivre sa scolarité dans le cadre d’une classe sport-études Football, compte-tenu des exigences que cela
comporte :

Nom du chef d’établissement : signature :
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FICHE N° 3 : DOSSIER FOOTBALL {-
Photo de I'enfant a insérer
NOM et Prénom
du Candidat :
Né(e) le : a:
CLUB ACTUEL :
Ligue :
Licence N°:
(*) Entourer la réponse
Poste principal (*) : Second poste (*) :
1 1
2 3 2 3
7 10 11 7 10 1"
9 9
Pied fort (*) : Actuellement, nombre de séances d'entrainement hebdomadaire (*) :
droit gauche ‘ ‘ 1 ‘ 2 ‘ 3 ’ 4 ‘ 5
Niveau de pratique (*) : ‘ départemental ‘ régional ‘ inter-régional ‘ national ‘
Appartenez vous a une Section football /études (*) ‘ oui non ‘
Si oui, laquelle : Ville : Collége :
catégorie District/Ligue :
Avez-vous été retenu départementale (*) : ouinon
dans une sélection ? régionale (*) : oui non \
NOM et Prénom de
L'EDUCATEUR DU CANDIDAT :
Diplome (*) : CFF1 CFF2 CFF3 BMF BEF DES
AVIS DE L'EDUCATEUR DU CANDIDAT :
Trés bien Bien Moyen Insuffisant

Niveau technique

Niveau tactique

Niveau athlétique

Valeur mentale - motivation

Entrainement : assiduité

Observations éventuelles :

Signature de I'Educateur :
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FICHE N°4 : AUTORISATION PARENTALE
(valable si dossier de candidature accepté a la 1ée commission sur dossier)

Je soussigné :

Responsable [égal de I'éleve :

Né(e) le :

En classe de ;

e autorise mon enfant a participer aux épreuves de sélection d’entrée en classe sport-études football
mixte du mardi 14 mai 2024 (pour les filles) et du jeudi 16 mai 2024 (pour les gargons) au Lycée
Polyvalent Chevrollier — stade de Frémur.

e autorise I'encadrement responsable du Concours d’entrée du mardi 14 mai 2024 (pour les filles) et
du jeudi 16 mai 2024 (pour les gargons) a prendre toutes décisions utiles que son état de santé
nécessiterait, y compris 'hospitalisation ou l'intervention médicale et chirurgicale.

Numéro de sécurité sociale :

Clinique ou hépital ou I'éleve sera envoyeé en cas d’accident :

Nom de I'assurance scolaire :

Date :

Signature :
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PIECES A JOINDRE AU DOSSIER DE CANDIDATURE :

Fiche n° 1 de candidature (2 pages)

Fiche n° 2 « Renseignements scolaires » - par I'établissement d’origine
Fiche n° 3 « dossier FOOTBALL »

L’autorisation parentale de participer aux épreuves de sélection

La photocopie de la licence de football

La photocopie en COULEUR (si bulletins de compétences) des bulletins du
1er et 2éme trimestre de 3¢me et les 3 bulletins de 'année de 4éme, Pour une
entrée en 1¢e ou terminale, fournir les bulletins de 'année en cours et de
I'année précédente

1. Une photo d'identité a coller sur la fiche n°3 « dossier FOOTBALL »

SR wN =

Le dossier complet est a faire parvenir impérativement, par voie postale ou a déposer en
version « papier », avant le MARDI 16 AVRIL 2024 a midi au

(tenir compte des délais d'acheminement, apres le 16 avril - 12h aucun dossier ne sera accepté —
date de réception au lycée faisant foi)

Lycée CHEVROLLIER
Classe Sport-Etudes Football Mixte
2 rue Adrien Recouvreur
BP 73505
49035 ANGERS CEDEX 1

Si le dossier de candidature recoit un avis favorable a la commission sur dossier (1*
commission), le candidat sera convoqué aux tests de sélection qui auront lieu au

STADE DE FREMUR a proximité du LPO CHEVROLLIER a ANGERS

le mardi 14 mai 2024 de 9H a 17H pour les filles
le jeudi 16 mai 2024 de 13H30 a 17H30 pour les gargons

TOUT DOSSIER INCOMPLET, ILLISIBLE ou PARVENU au-dela du VENDREDI 16 AVRIL
2024 a midi ne sera pas étudié. Ne joindre au dossier que les documents demandés.
Tout autre document ne sera pas pris en compte.

La communication des résultats suite aux commissions se fera uniquement par voie numérique
[merci d’écrire LISIBLEMENT votre ou vos adresse(s) mail sur la Fiche 1].
Aucun résultat ne sera communiqué par téléphone.
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Rtrauau Faaxcass

Vitesse linéaire
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TESTS SPORTIFS

Test de vivacité

10-30 metres

Placer les plots comme
indiqué sur le schéma

Réaliser les test sur un

(préférence synthétique)

DESCRIPTION

» Réaliser un sprint sur 30

métres

3 pleine vitesse

ranchir I3 ligne d"arrivée

40 métres en L

Placer les plots comme
indiqué sur le schéma

Le couloir de course est
d'un métre

de départ et d'arrivée

# Prendre le temps de
passage aux 10 métres

Le milieu des 4 piquets
centraux (17} e situe &

DESCRIPTION

[ Dzpart arréte

e Réaliser un sprint en
AlleriRetour

s Poser un pied dermiére la
porte opposés

franchissements de la
ports

Test validé

REGLES

» Tous les piquets sont
debout

CONSIGNES
CONSIGNES

10 métres des 2 portes l» Franchir la ligne d"amivee

3 pleine vitesse

ORGANISATION
ORGANISATION

» Pied posé derier= la
porte

EVALUATION

EVALUATION
[Etre capable de:

» Maitriser sa course sur la
phase de démarrage, &t en
vitesse lancéa

Maitris= des appuis Etre capable de:

» Exploser au départ

Capacité 3 freiner, bloguer &4
epartic » Maitriser sa course et
changer de direction &
haute intensité

APPRECIATION
BAREMES
APPRECIATION
BAREMES

Conduite de balle

Jonglerie en mouvement
20 métres

Parcours en Aller et Retour

DESCRIPTION
» Morter le ballon en
onglerie 1 métre en retrait
de Ia porte

DESCRIFTION
= Conduine i Dailon en » Flacer les plots comme

indiqué sur le schéma

= Piacer ies piots comme
inclqué: sur le schéma

ométre aux

= Placer les jousurs sur un chissements des portes

espace suffisant aves un
ol wniformément plat

hizzement e i3 ports
+ Passer la porte et
parcourir les 20 métres en
jonglerie (meilleur pied)

est validé:
« Passerles pories en
maitrisant le ballon

et Valide:
Pled sur b= balion au
piots

CONSIGNES

+ Réaliser un jongle &
chague foulée

= Pas de surface de

ORGANISATION

= Essai annuié =il ballon
touche le sol

« Franchir Ia ligne d'arrivée
a pleine vilesse

EVALUATION

» Temps de passage

EVALUATION

Motricité Etre capable de-
= de garder la maitrise du
balion sous pression

temporelie

o capable de:

Uitliser jes I pleds
Coordination

Utliser plusieurs surfaces
comacks

Equilibre

Vitesse gestuelle

BAREMES
ATTENTES

Touché de balle

APPRECIATION

APPRECIATION
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